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การผลิต 756 พันบาร์เรลต่อวัน*

การผลิตพลังงานขั้นต้นลดลงเล็กน้อยจากลิกไนต์ ในขณะทีก่ารผลิต
พลังงานข้ันต้นจากก๊าซธรรมชาติ น้้ามันดิบ คอนเดนเสท 
และพลังน้้า เพ่ิมขึ้น

0.1%

การน้าเข้า 
(สุทธิ)

1,605 พันบาร์เรลต่อวัน*

การน้าเข้าพลังงานขั้นต้น (สุทธิ) เพ่ิมขึ้นจากก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน 
และไฟฟ้า ในขณะที่การน้าเข้า (สุทธิ) น้้ามันดิบ และน้้ามันส้าเร็จรูป 
ลดลง5.5%

การใช้ 2,080 พันบาร์เรลต่อวัน*

การใช้พลังงานขั้นต้นเพิ่มขึ้นจากปิโตรเลียม ก๊าซธรรมชาติ และไฟฟ้าพลังน้้า/
ไฟฟ้าน้าเข้า ในขณะที่การใช้ถ่านหินน้าเข้า และลิกไนต์ ลดลง2.1%

ม.ค. – มี.ค. 2569

พลังงานขั้นต้น

ภาพรวมพลังงาน

*เทียบเท่าน ้ามันดิบ

การใช้พลังงานขั้นสุดท้ายเพิ่มขึ้นจากการใชน้้้ามันส้าเร็จรูป ไฟฟ้า 
และถ่านหิน ในขณะที่การใช้ก๊าซธรรมชาติ ลดลง

พลังงานขั้นสุดท้าย

หมายเหตุ: เทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน (YoY)

การใช้
4.5%

1,554 พันบาร์เรลต่อวัน*

NG 10%

ถ่านหิน 9%

ไฟฟ้า 23%

น้้ามันส้าเร็จรูป 58%

สัดส่วนการใช้พลังงานข้ันสุดท้าย



น้้ามันดิบและคอนเดนเสท

หมายเหตุ: เทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน (YoY)

การจัดหาน้้ามันดิบของประเทศลดลงจาก
การน้าเข้าจากต่างประเทศ
ในขณะที่การผลิตในประเทศเพิ่มขึ้น

1,113 พันบาร์เรลต่อวัน

การจัดหาน้้ามันดิบ

0.5 %

ผลิตในประเทศ

31.6%

102 พันบาร์เรลต่อวัน

23.3%

น้าเข้า

2.9%

1,011 พันบาร์เรลต่อวัน

ตะวันออกกลาง

45.1%

22.4%

ตะวันออกไกล
อ่ืนๆ

9.2%

90.8%

74.9 พันบาร์เรลต่อวัน

การผลิต
คอนเดนเสท

1.5%

การใช้
ก้าลังการกลั่น

88.2%

ก้าลังการกลั่นทั้งหมดของประเทศ 

1,242
พันบาร์เรลต่อวัน

ใช้น้้ามันในการกลั่น 

1,095
พันบาร์เรลต่อวัน
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LPG

น้้ามันส้าเร็จรูป และ LPG

หมายเหตุ: เทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน (YoY)

41% ปิโตรเคมี

33% ครัวเรือน

15%  ขนส่ง

10% อุตสาหกรรม

1% ใช้เอง

1,621.3 พันตัน

การใช้ LPG

4.2%

น้้ามันส้าเร็จรูป

การผลิต

การใช้

การส่งออก

2.2%
185.9
ล้านลิตรต่อวัน

15.7%

20.2
ล้านลิตรต่อวัน

33.7%

4.9%

5.0
ล้านลิตรต่อวัน

153.5
ล้านลิตรต่อวัน 55% โรงแยกก๊าซธรรมชาติ

น้าเข้า12% การน้าเข้า
โรงกลั่นน้้ามัน33% 1,744.9 พันตัน

การจัดหา LPG

3.9%
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ก๊าซธรรมชาติ

การจัดหาก๊าซธรรมชาติเพิ่มข้ึนจาก
การผลิตภายในประเทศ และการน้าเข้าที่เพ่ิมขึ้น 

4,883 MMSCFD

การจัดหา
ก๊าซธรรมชาติ

4.6%

หมายเหตุ: เทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน (YoY)

ผลิตในประเทศ

0.9%

2,984 MMSCFD

ยาดานา 3.1%

น้าเข้า

10.9%

1,899 MMSCFD

เยตากุน 0.6%

ซอติก้า 4.5%

LNG

30.7%

38.9%

61.1%

4,754 MMSCFD

การใช้
ก๊าซธรรมชาติ

6.9%

เมียนมา 
8.2%

การใช้ก๊าซธรรมชาติเพิ่มขึ้น
จากภาคการผลิตไฟฟ้า โรงแยกก๊าซ และ
ภาคอุตสาหกรรมที่เพ่ิมขึ้น 9.4% 3.8% 
และ 4.6% ตามล้าดับ

MMSCFD = ล้านลูกบาศก์ฟุตต่อวัน

78 MMSCFD

อุตสาหกรรม
17%

NGV2%

ผลิตไฟฟ้า61%

20% โรงแยกก๊าซฯ 941 MMSCFD

811 MMSCFD

2,924 MMSCFD

สัดส่วนการใช้
ก๊าซธรรมชาติ
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ถ่านหิน/ลิกไนต์

การใช้
2,740 ktoe19.0%

การจัดหา 6,959 พันตนั 11.2%

หมายเหตุ: เทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน (YoY)

น้าเข้า 80%

ผลติ
ในป

ระเท
ศ 20% 5,539 พันตนั

20.1%

1,4
20

พันตนั
56.0

%

20% แม่เมาะ 

0%   อื่นๆ 

354 ktoe
2,386 ktoe

ถ่านหินน้าเข้า 87%

ลิกไนต์ 13%

56.0%

7.4%

ผลิตไฟฟ้า

สัดส่วนการใช้
ถ่านหินน้าเข้า และลิกไนต์

อุตสาหกรรม

937 Ktoe

34% 66%

1,803 Ktoe

การใช้ถ่านหินน้าเข้า และลิกไนต์ 
เพื่อการผลิตไฟฟ้าลดลง 44.6% 
ในส่วนการใช้ในภาคอุตสาหกรรม

เพิ่มขึ้น 6.7%
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การใช้ไฟฟ้า

การใช้ไฟฟ้าเพิ่มขึ้นในภาคอุตสาหกรรม ภาคครัวเรือนและภาคธุรกิจ 
ในขณะที่การใช้ไฟฟ้าในภาคอื่นๆ ลดลง

7
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%

8
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2.2%

2.2%

การใช้

4.9%

51,127 GWh*

อตุสาหกรรม 42%

ธรุกิจ
2
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%

อื่นๆ *** 5%

ครัว
เรอื

น
2

7
%

หมายเหตุ: เทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน (YoY)

การจัดหาไฟฟ้า

EGAT                        28.5%

18,159 MWIPP                                   34.1%   

15,155 MW

SPP                    17.5% 9,334 MW

Import       11.7% 6,235 MW

VSPP       8.2% 4,374 MW

ก้าลังผลิต
ตามสัญญา

53,257 MW*

* ไม่รวมข้อมูลของผู้ผลติไฟฟ้าใช้เอง (IPS)

*** อ่ืนๆ ได้แก่ องค์กรที่ไม่แสวงหาก้าไร สูบน ้าเพ่ือการเกษตร 
ไฟสาธารณะ และไฟชั่วคราว

1
4

.4
%

28.0
%

0
.4

%

11.1%

ก๊าซธรรมชาติ 60.4%

น้าเข้า
1

4
.6

%
พลงังานทดแทน

1
1
.5% น้้ามั

นด
ีเซล

0.
1%

พลังน้้า 5.3%

34.4%

ถ่า
นหิ

น/
ลิก

ไน
ต์

8
.0

%

4
3

.8
%

การผลิต

3.1%

55,938 GWh*

ไฟฟ้า

Peak 
ในระบบ 3 การไฟฟ้า

34,881 MW*

ณ วันที่ 26 มีนาคม 2569 เวลา 20.41 น.

0.8%**

** เทียบกับค่า Peak ในระบบ 3 การไฟฟ้าของปีก่อน
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มูลค่า และราคาพลังงาน
ราคาน้้ามันดิบในตลาดโลก ราคาน้้ามันส้าเร็จรูปตลาดสิงคโปร์ และราคา LNG ปรับตัว
เพ่ิมขึ้น ในขณะที่ราคาน้าเข้า LPG คงท่ี เมื่อเทียบกับเดือนก่อนหน้ามูลค่าพลังงาน

หมายเหตุ: ราคาเฉลี่ยเดือน มี.ค. 69
เทียบกับเดือนก่อนหนา้ (MoM)

มูลค่า
การน้าเข้าพลังงาน

6.5%

345.4 พันล้านบาท

มูลค่า
การส่งออกพลังงาน

9.0%

54.6 พันล้านบาท

มูลค่าการใช้
น้้ามันส้าเร็จรูป

1.1%

380.5 พันล้านบาท

มูลค่าการใช้
พลังงานขั้นสุดท้าย

0.5%

679.8 พันล้านบาท

มูลค่าการน้าเข้าพลังงาน 
มูลค่าการส่งออกพลังงาน และมูลค่าการใช้
น้้ามันส้าเร็จรูป มีค่าลดลง ในขณะที่มูลค่า

การใช้พลังงานขั้นสุดท้าย มีค่าเพิ่มขึ้น

ราคาพลังงาน
ดีเซล 192.86 USD/bbl

เบนซิน 137.53 USD/bbl

น้้ามันเตา 112.29 USD/bbl

ราคาน้้ามันส้าเร็จรูป
ตลาดสิงคโปร์ USD/bbl       = เหรียญสหรัฐต่อบาร์เรล

USD/ton       = เหรียญสหรัฐต่อตัน
USD/MMBTU = เหรียญสหรัฐต่อล้านบีทียู

ราคาน้าเข้า LPG

CP  542.50 USD/ton

ราคา LNG

Spot 20.67 USD/MMBTU

หมายเหตุ: เทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน (YoY)

เบรนท์ 99.87 USD/bbl

ดูไบ  128.52 USD/bbl

เวสเท็กซัส 91.16 USD/bbl

ราคาน้้ามันดิบ
ตลาดโลก
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การปล่อย CO2 รายสาขา

59.5 ล้านตัน CO2

การปล่อย CO2 
รวมทุกรายสาขา

0.3%

19.3 ล้านตัน CO2

ผลิตไฟฟ้า

8.7%

21.8 ล้านตัน CO2

ขนส่ง

4.7%

14.9 ล้านตัน CO2

อุตสาหกรรม

4.2%

3.5 ล้านตัน CO2

อื่นๆ*

3.5%

* ภาคอ่ืนๆ หมายถึง ภาคครัวเรือน
   เกษตรกรรม พาณิชยกรรม และอื่นๆ

หมายเหตุ: เทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน (YoY)

ไทยปล่อย CO2 ต่อหน่วยการผลิตไฟฟ้า ต้่ากว่าค่าเฉลี่ยโลก ค่าเฉลี่ยทวีปเอเชีย 
ประเทศจีน และประเทศอินเดีย แต่สูงกว่าค่าเฉลี่ยสหภาพยุโรป และประเทศ
สหรัฐอเมริกา ***

0.345
กิโลกรัม CO2/kWh

การปล่อย CO2 
ต่อหน่วยการผลิตไฟฟ้า

ข้อมูลเดือน มี.ค. 69

ไทยปล่อย CO2 ต่อ GDP สูงกว่าค่าเฉลี่ยโลก ค่าเฉลี่ยสหภาพ
ยุโรป ประเทศสหรัฐอเมริกา ค่าเฉลี่ยทวีปเอเชีย และประเทศ
จีน แต่ต้่ากว่าประเทศอินเดีย***

20.79
ตัน CO2/ล้านบาท

การปล่อย CO2 
ต่อ GDP

ข้อมูล ณ ปี 2568

ไทยปล่อย CO2 ต่อหัวประชากรต้่ากว่าค่าเฉลี่ยโลก ค่าเฉลี่ย
สหภาพยุโรป ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศจีน แต่สูงกว่า
ค่าเฉลี่ยทวีปเอเชีย  และประเทศอินเดีย***3.64 

ตัน CO2 /หัวประชากร

การปล่อย CO2 
ต่อหัวประชากร

ข้อมูล ณ ปี 2568

ไทยปล่อย CO2 ต่อการใช้พลังงานต้่ากว่าค่าเฉลี่ยโลก ค่าเฉลี่ยสหภาพ
ยุโรป ประเทศสหรัฐอเมริกา ค่าเฉลี่ยทวีปเอเชีย ประเทศจีน และประเทศ
อินเดีย***1.77

พันตัน CO2 /ktoe

การปล่อย CO2 
ต่อการใช้พลังงาน**

ข้อมูลเดือน มี.ค. 69
** การใช้พลังงาน หมายถึงการใช้พลังงานขั้นต้น  
รวมถึงการใช้พลังงานทดแทน

*** ข้อมูล ปี 2566

การปล่อย CO2 จากการใช้พลังงาน ม.ค. – มี.ค. 2569



การปล่อยก๊าซ CO2

ต่อการใช้พลังงาน1

0.345
กิโลกรัม CO2/kWh

การปล่อยก๊าซ CO2 

ต่อหน่วยการผลิตไฟฟ้า1

1.77
พันตัน CO2/ktoe

การปล่อยก๊าซ CO2 
ต่อ GDP3

20.79
ตัน CO2/ล้านบาท

พลังงาน
และสิ่งแวดล้อม

3.64
ตัน CO2/หัวประชากร

ความมั่นคงด้านพลังงาน

ประสิทธิภาพการใช้พลังงาน

ความเข้มข้นของการใช้พลังงาน (EI) 2

การใช้พลังงานขั้นสุดท้ายต่อหัวประชากร 3

การใช้ไฟฟ้าต่อ GDP 2

การใช้ไฟฟ้าต่อหัวประชากร 3

ความยืดหยุ่นการใช้พลังงาน (EE) 5

(พ.ศ. 2559-2568)   

ความยืดหยุ่นการใช้ไฟฟ้า 5

(พ.ศ. 2559-2568)

7.49
toe/ล้านบาท

1.27
toe/หัวประชากร

16.52
GWh/พันล้านบาท

3,167
kWh/หัวประชากร

0.0485

1.0189

การปล่อยก๊าซ CO2 
ต่อหัวประชากร3

0.95

4.1 ปี

4.5 ปี

1.8%

10.4%

49.3%

4.34
ล้านลิตร/วัน

4.40
ล้านลิตร/วัน

ปริมาณการผลิตไบโอดีเซล 1

ปริมาณการผลิตเอทานอล 1

อัตราส่วนการพึ่งพาตนเองในการจัดหาพลังงานขั้นต้น 1

สัดส่วนมูลค่าการน้าเข้าพลังงานต่อมูลค่าการน้าเข้าทั้งหมด 1

สัดส่วนมูลค่าการส่งออกพลังงานต่อมูลค่าการส่งออกทั้งหมด 1

R/P ratio น้้ามันดิบ 4

R/P ratio ก๊าซธรรมชาติ 4

หมายเหตุ:
1 ข้อมูลในช่วงปีที่ก้าหนด ณ ปีปัจจุบัน เปรียบเทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน
2 ข้อมูล ณ ไตรมาส 1 ปี พ.ศ. 2569 เทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน 
3 ข้อมูล ณ ปี พ.ศ. 2568 เปรียบเทียบกับปีก่อน (พ.ศ. 2567) 
4 ข้อมูล ณ ปี พ.ศ. 2567 เปรียบเทียบกับปีก่อน (พ.ศ. 2566) 
5 ข้อมูลในช่วงปีที่ก้าหนด (ปี พ.ศ. 2559– 2568) เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน :
  ค่าต่้ากว่า 0.95 = ดี / ค่าอยู่ระหว่าง 0.95 – 1.05 = ปกติ / ค่ามากกว่า 1.05 = แย่

ดีกว่าปีเปรียบเทียบ / ดี

เท่ากับปีเปรียบเทียบ / ปกติ

แย่กว่าปีเปรียบเทียบ / แย่

0.95 – 1.05

ดัชนีชี้วัดพลังงาน ม.ค. – มี.ค. 2569
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