
32  ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õß∫â“π°—∫°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π  ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õß∫â“π°—∫°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π

  ªí®®—¬¿“¬πÕ°µ—«∫â“π

ªí®®—¬¿“¬πÕ°µ—«∫â“π ‡ªìπªí®®—¬∑’Ë¡’º≈°√–∑∫µàÕ¿“«– ∫“¬ ‚¥¬®–¢÷Èπ
°—∫ ¿“«–·«¥≈âÕ¡∑“ß∏√√¡™“µ‘ ¡πÿ…¬å‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡ªí®®—¬¥—ß°≈à“«‰¥â ·≈–
ªí®®—¬µà“ßÊ ‡À≈à“π’È®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ ´÷Ëß‰¥â·°à

§«“¡√âÕπ®“°· ßÕ“∑‘µ¬å ºà“π‡¢â“ Ÿàµ—«∫â“π‚¥¬µ√ß ‚¥¬°“√π”§«“¡
√âÕπºà“πºπ—ß∑÷∫·≈–°√–®°Àπâ“µà“ß

√—ß ’§«“¡√âÕπ∑’Ë –∑âÕπ®“°æ◊Èπ¥‘π À√◊Õ®“°Õ“§“√¢â“ß‡§’¬ß·ºà‡¢â“ Ÿàµ—«∫â“π
§«“¡™◊Èπ„πÕ“°“» §àÕπ¢â“ß Ÿß ∑”„Àâ√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥
∑’Ëµ—Èß·≈–∑‘»∑“ß¢Õß∫â“π ‰¡à‡À¡“– ¡ ‡™ààπ ∂â“µ—«∫â“πÀ—π‰ª∑“ß∑‘»

ª√–‡∑»‰∑¬¡’¿Ÿ¡‘Õ“°“»·∫∫‡¢µ√âÕπ™◊Èπ ¥—ßπ—Èπ ¿“æ¿Ÿ¡‘Õ“°“»®÷ß¡’

Õÿ≥À¿Ÿ¡‘·≈–§«“¡™◊Èπ Ÿß‡°◊Õ∫µ≈Õ¥∑—Èßªï ‚¥¬„π‡«≈“°≈“ß«—πÕ“°“»¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘‡©≈’Ë¬

30-35 ÌC §«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å‡©≈’Ë¬√âÕ¬≈– 40-50  à«π‡«≈“°≈“ß§◊πÕÿ≥À¿Ÿ¡‘‡©≈’Ë¬

27-30 ÌC §«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å‡©≈’Ë¬√âÕ¬≈– 80-90 „π¢≥–∑’Ë¿“«– ∫“¬¢ÕßºŸâ§π∑’Ë

Õ“»—¬„π∫â“πÕ¬Ÿà∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘‡©≈’Ë¬ 23-25 ÌC §«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å‡©≈’Ë¬√âÕ¬≈– 50-60

‚¥¬∑—Ë«‰ª√à“ß°“¬‡√“µâÕß°“√ ¿“«–Õ“°“»∑’Ë‡ªìπ ç¿“«– ∫“¬ (Thermal

Comfort)é ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß Õÿ≥À¿Ÿ¡‘·≈–§«“¡™◊Èπ¿“¬„π∫â“π„π¢≥–π—Èπ ¡’§«“¡

‡À¡“– ¡°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–Õÿ≥À¿Ÿ¡‘¢Õß√à“ß°“¬¡πÿ…¬å ´÷Ëß®–∑”„Àâ√Ÿâ ÷° ∫“¬

‰¡à√âÕπ·≈–‰¡àÀπ“«®π‡°‘π‰ª

ªí®®—¬¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„πµ—«∫â“π¡’º≈°√–∑∫µàÕ¿“«–§«“¡ ∫“¬¢Õß¡πÿ…¬å
°“√ª√—∫ª√ÿß ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õß∫â“π ‚¥¬ª√—∫ª√ÿß¿“¬πÕ°µ—«∫â“π ·≈–
ª√—∫ª√ÿßµ—«∫â“π µ≈Õ¥®π°“√®—¥«“ßÕÿª°√≥å·≈– ¿“«–·«¥≈âÕ¡¿“¬„π∫â“π„Àâ
‡À¡“– ¡ ®–‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√≈¥°“√„™âæ—¥≈¡À√◊Õ‡§√◊ËÕßª√—∫Õ“°“»„ÀâπâÕ¬≈ß
·≈–‡ªìπ·π«∑“ßª√–À¬—¥æ≈—ßß“π‰øøÑ“Õ’°¥â«¬

µ–«—πÕÕ°À√◊Õ∑‘»µ–«—πµ° À√◊Õµ—ÈßÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥Õ—∫≈¡ ®–¡’§«“¡√âÕπ – ¡
Õ¬Ÿà„πµ—«∫â“π¡“° ´÷Ëß‚¥¬ª°µ‘„π™à«ß‡¥◊Õπ¡’π“§¡∂÷ß‡¥◊Õπ‡¡…“¬π µ”·Àπàß
¥«ßÕ“∑‘µ¬å‡Àπ◊Õª√–‡∑»‰∑¬®–Õ¬Ÿà„π·π«¥‘Ëß



54  ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õß∫â“π°—∫°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π  ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õß∫â“π°—∫°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π

  ·π«∑“ß°“√ª√—∫ª√ÿß

°“√ª√—∫ª√ÿß ¿“«–·«¥≈âÕ¡∫√‘‡«≥∫â“π ‡æ◊ËÕ°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π  “¡“√∂
·∫àß‡ªìπ°“√ª√—∫ª√ÿß¿“¬πÕ°µ—«∫â“π ·≈–°“√ª√—∫ª√ÿß¿“¬„πµ—«∫â“π °“√
ª√—∫ª√ÿß ¿“«–·«¥≈âÕ¡  à«π„À≠à®–Õ“»—¬À≈—°æ“  ’́ø ´‘ ‡µÁ¡ (Passive

System) ÷́Ëß‡ªìπ«‘∏’°“√ª√—∫ª√ÿß∑’ËÕ“»—¬ª√–‚¬™πå®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡®“°
∏√√¡™“µ‘¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡™àπ °“√ª≈Ÿ°µâπ‰¡â °“√®—¥·∫àßÀâÕß„™â Õ¬·≈–°“√®—¥«“ß
‡§√◊ËÕß„™â‰øøÑ“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‡ªìπµâπ ·≈–‡ √‘¡¥â«¬À≈—°·Õ§∑’ø ‘́ ‡µÁ¡
(Active System) ´÷ËßµâÕßÕ“»—¬‡∑§‚π‚≈¬’™à«¬ ‡™àπ °“√µ‘¥µ—Èß©π«π°—π§«“¡
√âÕπ∑’ËÀ≈—ß§“·≈–ºπ—ß µ‘¥µ—Èß°—π “¥ ·≈–°“√„™âÕÿª°√≥å·≈–‡§√◊ËÕß„™â‰øøÑ“∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß ‡ªìπµâπ

ª√–°Õ∫°—∫Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß≈¡√âÕπ®“°∑‘»µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„µâæ—¥ºà“π„π™à«ßπ’È
®÷ß‡ªìπªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâºπ—ß∫â“π∑’ËÕ¬Ÿà∑“ß¥â“π∑‘»µ–«—πÕÕ°·≈–∑‘»µ–«—πµ°¡’
Õÿ≥À¿Ÿ¡‘§àÕπ¢â“ß Ÿß„π™à«ß‡¥◊Õπ¥—ß°≈à“« πÕ°®“°π’Èµ”·Àπàß¥«ßÕ“∑‘µ¬å‡Àπ◊Õ
ª√–‡∑»‰∑¬‡∫’Ë¬ß‡∫π‰ª∑“ß∑‘»„µâ‡°◊Õ∫∑—Èßªï ∑”„Àâºπ—ß∫â“π∑’ËÕ¬Ÿà∑“ß¥â“π∑‘»
„µâ¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ÿß°«à“„π∑‘»‡Àπ◊Õ

  ªí®®—¬¿“¬„πµ—«∫â“π

ªí®®—¬¿“¬„πµ—«∫â“π ‡ªìπªí®®—¬
∑’Ë¡’º≈°√–∑∫µàÕ¿“«– ∫“¬‚¥¬µ√ß
¢Õß¡πÿ…¬å ‡æ√“–¡πÿ…¬å‡ªìπºŸâ √â“ß
ªí®®—¬π’È„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬„π∫â“π ‚¥¬
ªí®®—¬µà“ßÊ ‡À≈à“π’È‰¥â·°à

«— ¥ÿ∑’Ë„™â √â“ßºπ—ßÀ√◊ÕÀ≈—ß§“
∫â“π ªÑÕß°—π§«“¡√âÕπ‰¥â‰¡à¥’‡∑à“∑’Ë§«√

 ¡’°√–®°Àπâ“µà“ß ®”π«π¡“°  ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„™â
°√–®°„ ∑’Ëºπ—ß¥â“π∑‘»µ–«—πÕÕ°À√◊Õ∑‘»µ–«—πµ°

 ‰¡à¡’ °—π “¥ ∫√‘‡«≥°√–®°Àπâ“µà“ß·≈–ª√–µŸ ∑”„Àâ
§«“¡√âÕπ®“°· ßÕ“∑‘µ¬åºà“π‡¢â“µ—«∫â“π‰¥âßà“¬

 §«“¡√âÕπ∑’Ëª≈¥ª≈àÕ¬¡“®“°Õÿª°√≥å‡§√◊ËÕß„™â‰øøÑ“ µà“ßÊ
‡™àπ µŸâ‡¬Áπ °√–µ‘°πÈ”√âÕπ ‡µ“√’¥ ‚∑√∑—»πå ‡ªìπµâπ ·≈–®“°

°“√«“ßµ”·Àπàß¢ÕßÕÿª°√≥å‡§√◊ËÕß„™â‰øøÑ“‰¡à‡À¡“– ¡ √–∫“¬Õ“°“»‰¥â‰¡à¥’
§«“¡™◊Èπ´÷¡ºà“πºπ—ß∫â“π ·≈–√—Ë«´÷¡ºà“π¢Õ∫ª√–µŸ·≈–Àπâ“µà“ß
§«“¡™◊Èπ∑’Ë – ¡„π«— ¥ÿ∑’Ë„™â„π°“√°àÕ √â“ß ‡™àπ ºπ—ß°àÕÕ‘∞©“∫ªŸπ æ◊ÈπªŸπ
§«“¡™◊Èπ∑’Ë – ¡„π«— ¥ÿµ°·µàß¿“¬„π ·≈–‡§√◊ËÕß‡√◊Õπ ‡™àπ æ√¡

ºâ“¡à“π ‚´ø“ ‡ªìπµâπ



76  ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õß∫â“π°—∫°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π  ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õß∫â“π°—∫°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π

µâπ‰¡â∑√ß Ÿß

µâπ¡–¡à«ß

µâπ¢πÿπ

µâπ‰¡â Ÿß∑√ßªî√“¡‘¥

 °“√ª√—∫ª√ÿß¿“¬πÕ°µ—«∫â“π

 ª≈Ÿ°µâπ‰¡â∑√ß Ÿß‡æ◊ËÕ∫—ß· ß
Õ“∑‘µ¬å ‚¥¬§«√®–µ—¥°‘Ëß‰¡â„Àâ‚ª√àß‡æ◊ËÕ„Àâ
≈¡ “¡“√∂æ—¥ºà“π‰¥â ́ ÷Ëß®–™à«¬≈¥Õÿ≥À¿Ÿ¡‘
¿“¬πÕ°„°≈â∫√‘‡«≥∫â“π ·≈–ªÑÕß°—π≈¡
√âÕπæ—¥ºà“π‡¢â“µ—«∫â“π¡“°‡°‘π‰ª ‚¥¬
ª≈Ÿ°µâπ‰¡â „π∑‘»µ–«—πÕÕ°·≈–∑‘»µ–«—πµ°
πÕ°®“°π’Èµâπ‰¡â¡’°“√¥Ÿ¥§«“¡√âÕπ·≈–
§“¬§«“¡‡¬Áπ™à«¬„Àâ ¿“æ·«¥≈âÕ¡·≈–
„ÀâÕ“°“» ¥™◊Ëπ

 §«√‡≈◊Õ°™π‘¥µâπ‰¡â∑’Ë‡À¡“– ¡
 ”À√—∫„™â‡ªìπ√à¡‡ß“∑’Ë¡’Õ¬Ÿàµ“¡∑âÕß∂‘Ëπ
‡™àπ µâπªï∫ µâπÕ‘π∑π‘≈ µâπ —µ∫—π µâπ
 ÿæ√√≥π‘°“ µâπ¡–¡à«ß µâπ¢πÿπ ‡ªìπµâπ
‡æ◊ËÕ≈¥°“√„™âªÿÜ¬ ¬“¶à“·¡≈ß °“√¥Ÿ·≈√—°…“

‡π◊ËÕß®“°µâπ‰¡â‡À≈à“π’È¡’§«“¡‡§¬™‘π
°—∫ ¿“æ¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»·≈–¿Ÿ¡‘Õ“°“»
„πª√–‡∑»‰∑¬Õ¬Ÿà·≈â«

 π”À≈—°¿Ÿ¡‘ ∂“ªíµ¬å¡“„™â
‡æ◊Ë Õ √â “ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡√Õ∫Ê
∫√‘‡«≥∫â“π„Àâ‡¬Áπ ∫“¬ ‚¥¬°“√
ª≈Ÿ°æ◊™§≈ÿ¡¥‘π ª≈Ÿ°À≠â“ ®—¥·µàß
 «π‡æ◊ËÕ‡ªìπ©π«π°—π§«“¡√âÕπ„Àâ
°—∫æ◊Èπ¥‘π ·≈–®—¥∑”πÈ”µ°®”≈Õß
‡æ◊ËÕ„Àâ ¿“æ·«¥≈âÕ¡‚¥¬√Õ∫‡¬Áπ
≈ß ‡ªìπµâπ

 ∂¡¥‘π∫√‘‡«≥√Õ∫∫â“π„Àâ Ÿß
‡æ◊ËÕ„Àâæ◊Èπ·≈–ºπ—ß∫“ß à«πµË”°«à“

¥‘π     ∑”„Àâ “¡“√∂π”§«“¡‡¬Áπ®“°¥‘π¡“„™â ·≈–ª≈Ÿ°‰¡âæÿà¡∫√‘‡«≥√‘¡ºπ—ß∫â“π
À“°¡’æ◊Èπ∑’Ë®”°—¥ Õ“®®– ª≈Ÿ°µâπ‰¡â¥—¥À√◊Õ‰¡â‡≈◊ÈÕ¬µ“¡√–‡∫’¬ßÀ√◊Õ√—È«

‡æ◊ËÕ≈¥≈¡√âÕπæ—¥ºà“π‡¢â“µ—«∫â“π ·≈–≈¥§«“¡·√ß¢Õß· ß·¥¥∑’Ë àÕßº‘«Õ“§“√
∑”√“ßπÈ”·≈–∑àÕ√–∫“¬πÈ”®“°À≈—ß§“ À√◊Õ à«πµà“ßÊ ¿“¬„π∫â“π

„Àâ‡À¡“– ¡ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡™◊Èπ´÷¡‡¢â“‰ª„π∫â“π À√◊ÕÕ“®®–∑”∑àÕ√–∫“¬
πÈ”∑’Ë‰¥â®“°°“√´—°≈â“ß‰ª„™â√¥πÈ”µâπ‰¡â

∂â“µâÕß°“√∑”∑’Ë®Õ¥√∂ §«√∑” ∑’Ë®Õ¥√∂æ√âÕ¡À≈—ß§“„π¥â“π∑‘»
µ–«—πÕÕ°À√◊Õ∑‘»µ–«—πµ°     ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√™à«¬≈¥§«“¡√âÕπºà“π‡¢â“¡“„πµ—«∫â“π
‚¥¬µ√ß

 ‡≈◊Õ°«— ¥ÿ∑’Ë„™âªŸº‘«¥‘π„Àâ‡À¡“– ¡ ®–™à«¬ ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡¬Áπ≈ß‰¥â
À“°‡≈◊Õ°«— ¥ÿº‘¥ ‚¥¬‡©æ“–«— ¥ÿ∑’Ë¡’ ’‡¢â¡ ‡™àπ æ◊Èπ¬“ß¡–µÕ¬ ’¥” ®–¥Ÿ¥
§«“¡√âÕπ‰¥â¥’ ·≈–·ºà§«“¡√âÕπ‡¢â“ Ÿà∫â“π‰¥â



98  ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õß∫â“π°—∫°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π  ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õß∫â“π°—∫°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π

∫ÿ©π«π„¬·°â«

∑“À√◊Õæàπ©π«π‡´√“¡‘°

°“√ª√—∫ª√ÿßµ—«∫â“π

 ∫ÿ©π«π°—π§«“¡√âÕπ∑’ËÀ≈—ß§“
·≈–ºπ—ß ‚¥¬§«“¡Àπ“¢Õß©π«π
∑’Ë„™â µâÕß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫¿“√–∑”§«“¡‡¬Áπ
·µà à«π„À≠à„™â©π«π∑’Ë¡’§«“¡Àπ“
ª√–¡“≥ 2-3 π‘È« (50-75 ¡¡.)
©π«π ”À√—∫À≈—ß§“·≈–ºπ—ß¡’
À≈“¬™π‘¥ ‰¥â·°à ©π«π„¬·°â« ©π«π

‡¬◊ËÕ°√–¥“… ©π«π‡´√“¡‘° ‡ªìπµâπ
©π«π„¬·°â« ªÑÕß°—π§«“¡√âÕπ‰¥â¥’·≈–√“§“ª“π°≈“ß
©π«π‡¬◊ËÕ°√–¥“… „™â©’¥æàπ„Àâ‡°“–µ‘¥°—∫ºπ—ß·≈–„µâÀ≈—ß§“  “¡“√∂°—π‰¥â

∑—Èß§«“¡√âÕπ·≈–‡ ’¬ß ·µà§à“§«“¡µâ“π∑“π§«“¡√âÕπµË”°«à“·≈–√“§“·æß°«à“
©π«π„¬·°â«∑’Ë¡’§«“¡Àπ“‡∑à“°—π

©π«π‡´√“¡‘° „™âæàπÀ√◊Õ∑“∑’Ëºπ—ß¥â“ππÕ°¢Õß∫â“π·≈–∫πÀ≈—ß§“ ¡’§à“
§«“¡µâ“π§«“¡√âÕπ Ÿß √“§“„°≈â‡§’¬ß°—∫©π«π„¬·°â«Àπ“ 2 π‘È« ‡À¡“– ”À√—∫
∫â“π„À¡à ·µà∂â“‡ªìπ∫â“π‡°à“ °àÕπæàπÀ√◊Õ∑“µâÕß·πà„®«à“æ◊Èπº‘«¢Õßºπ—ß·≈–À≈—ß§“
¡’§«“¡ –Õ“¥·≈–·Àâß ¡‘©–π—Èπ©π«π‡´√“¡‘°®–À≈ÿ¥ÕÕ°ßà“¬

°“√‡≈◊Õ°§«“¡Àπ“¢Õß ©π«π„¬·°â«·≈–©π«π‡¬◊ËÕ°√–¥“… π—Èπ ∂â“¡’ §«“¡
Àπ“¡“° ®–ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π‰¥â¡“°·µà®–¡’√“§“ Ÿß¢÷Èπµ“¡‰ª¥â«¬ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
°Á‰¡à§«√„™â©π«πÀπ“‡°‘π‰ª ‡π◊ËÕß®“°∂â“„™â©π«πÀπ“‡°‘π‰ª ®–ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‰¥â‰¡à¡“°‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‡ß‘π≈ß∑ÿπ∑’ËµâÕß Ÿß¢÷Èπ ·≈–°√≥’∑’Ë„™â∫ÿºπ—ß ∂â“©π«π¬‘Ëß
Àπ“®–∑”„Àâæ◊Èπ∑’Ë„™â Õ¬≈¥≈ß ©π«π„¬·°â«∑’Ë¡’®”Àπà“¬·≈–π‘¬¡„™â°—π¡’§«“¡
Àπ“ 2 π‘È« (50 ¡¡.) ·≈– 3 π‘È« (75 ¡¡.)  à«π©π«π‡¬◊ËÕ°√–¥“…æàπ‰¥âÀπ“ 2-3 π‘È«
´÷Ëßª√–À¬—¥æ≈—ßß“π„°≈â‡§’¬ß°—∫©π«π„¬·°â«Àπ“ 2-3 π‘È« ·µà∂â“„™âæàπÀ≈—ß§“°ÁÕ“®
®–æàπ„ÀâÀπ“¡“°¢÷Èπ §◊ÕÀπ“ 5-10 π‘È« (¡’§«“¡µâ“π∑“π§«“¡√âÕπ Ÿß∂÷ß 3.3-6.7

µ“√“ß‡¡µ√-ÌÌC/«—µµå) ·µà∂â“æàπ„ÀâÀπ“‡°‘π°«à“π’È ®–ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
‰¡à¡“°‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‡ß‘π≈ß∑ÿπ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ¥â«¬

 à«π©π«π‡´√“¡‘°„™âæàπÀ√◊Õ∑“‡§≈◊Õ∫¥â“ππÕ°¢Õßºπ—ß ·≈–À≈—ß§“¡’
§«“¡Àπ“‰¡à¡“° ª√–¡“≥ 0.3-0.75 ¡¡.

°“√‡≈◊Õ°©π«ππÕ°®“°µâÕß¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√°—π§«“¡√âÕπ‰¥â‡ªìπ
Õ¬à“ß¥’·≈â« §«√µâÕß§”π÷ß∂÷ß§ÿ≥ ¡∫—µ‘Õ◊ËπÊ

À¡“¬‡Àµÿ : §à“§«“¡µâ“π∑“π§«“¡√âÕπ¡“° ®–ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π‰¥â¡“°

µ“√“ß‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“§«“¡µâ“π∑“π§«“¡√âÕπ¢Õß©π«π·µà≈–™π‘¥

©π«π„¬·°â« Àπ“ 2 π‘È« (50 ¡¡.)
3 π‘È« (75 ¡¡.)

©π«π‡¬◊ËÕ°√–¥“… Àπ“ 1 π‘È«
2 π‘È«
3 π‘È«

©π«π‡´√“¡‘°

™π‘¥

1.43-1.52
2.14-2.27

0.65
1.40
1.94

2.51

§à“§«“¡µâ“π∑“π§«“¡√âÕπ
(R-Value)(µ√.¡.-  ÌC/«—µµå)
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µ‘¥µ—Èßºâ“¡à“π

µ‘¥µ—Èß¡Ÿà≈’Ë

µ‘¥øî≈å¡
°√Õß· ß

‡™àπ °“√∑πµàÕ·¡≈ß·≈–°“√‡°‘¥‡™◊ÈÕ√“ √“§“·≈–
Õ“¬ÿ„π°“√„™âß“π¢Õß·µà≈–ª√–‡¿∑ πÈ”Àπ—°·≈–

§«“¡Àπ“·πàπ¢Õß©π«π ·≈–
°“√ªÑÕß°—ππÈ”·≈–
ªÑÕß°—π§«“¡™◊Èπ„Àâ
©π«π„π°“√π”‰ª
„™âß“π ‡æ◊ËÕ„Àâ§ÿâ¡
§à“°—∫°“√≈ß∑ÿπ„π
°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π
Õ’°¥â«¬

 ∑“ ’
ºπ—ß¥â“ππÕ°¢Õß
∫â“π‡ªìπ ’ÕàÕπ     „™â

«— ¥ÿ∑’Ë¡’º‘«¡—π·≈–°—π§«“¡™◊Èπ
 „™â°√–‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß§“ ’ÕàÕπ ‡æ◊ËÕ –∑âÕπ

§«“¡√âÕπ‰¥â¥’
  ”À√—∫ºπ—ß¥â“π∑’Ë¡’√–‡∫’¬ß¬◊Ëπ

§«√‡≈◊Õ°„™âª√–µŸÀ√◊ÕÀπâ“µà“ß
™π‘¥∫“πæ≈‘° ´÷Ëß “¡“√∂§«∫§ÿ¡
ª√‘¡“≥≈¡‰¥â¥’°«à“°“√„™âª√–µŸÀ√◊Õ
Àπâ“µà“ß™π‘¥∫“π‡≈◊ËÕπ

 µ‘¥µ—ÈßÀπâ“µà“ß°√–®°
‡©æ“–∑’Ë®”‡ªìπ‡∑à“π—Èπ ‚¥¬„Àâ‡æ’¬ß
æÕ„π°“√√—∫· ß «à“ß®“°∏√√¡™“µ‘
·≈–§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√µ‘¥µ—Èß¥â“π∑‘»
µ–«—πÕÕ°·≈–∑‘»µ–«—πµ°æàπ©π«π∑’ËΩÑ“‡æ¥“π

∫√‘‡«≥∑’Ë®Õ¥√∂

 ∑”°—π “¥„Àâ°—∫Àπâ“µà“ß°√–®° ‚¥¬
°—π “¥·π«√“∫‡À¡“– ”À√—∫Àπâ“µà“ß∑’ËÕ¬Ÿà
∑“ß∑‘»‡Àπ◊Õ·≈–∑‘»„µâ ‡æ√“– “¡“√∂∫—ß
· ßÕ“∑‘µ¬å„π™à«ß‡∑’Ë¬ß·≈–™à«ß∫à“¬  à«π
°—π “¥·π«¥‘Ëß‡À¡“– ”À√—∫Àπâ“µà“ß∑’ËÕ¬Ÿà
∑‘»µ–«—πÕÕ°·≈–∑‘»µ–«—πµ° ∑—Èßπ’È°“√µ‘¥
°—π “¥µâÕß√–«—ßÕ¬à“∑”„ÀâÀâÕß¡◊¥ À√◊ÕÕ“®
≈Õß„™âºâ“„∫¿“¬πÕ°™π‘¥‡≈◊ËÕπ‡¢â“-ÕÕ°‰¥â
‡æ◊ËÕ„™â°—π “¥∫“ß‡«≈“‡∑à“π—Èπ

 µ‘¥µ—Èßºâ“¡à“πÀ√◊Õ¡Ÿà≈’Ë∫√‘‡«≥Àπâ“µà“ß
°√–®°  ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡√âÕπ®“°· ßÕ“∑‘µ¬å
‡¢â“¿“¬„πµ—«∫â“π  à«π°“√µ‘¥øî≈å¡°√Õß
· ß∑’Ë°√–®°Àπâ“µà“ßπ—Èπ ·¡â®–ªÑÕß°—π
§«“¡√âÕπ®“°· ßÕ“∑‘µ¬å‰¥â¥’°«à“·µà§à“„™â
®à“¬ Ÿß°«à“ ®÷ß‰¡à§àÕ¬‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡

  ”À√—∫ÀâÕßπÕπÀ√◊Õ ÀâÕß∑’ËµâÕß°“√
ª√—∫Õ“°“»∑’Ëµ—ÈßÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥™—Èπ Õß‡Àπ◊Õ
∫√‘‡«≥∑’Ë®Õ¥√∂À√◊Õ√–‡∫’¬ß §«√¡’°“√∑“
À√◊Õæàπ©π«π∑’ËΩÑ“‡æ¥“π ¢Õß∑’Ë®Õ¥√∂À√◊Õ

√–‡∫’¬ßπ—ÈπÊ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√π”§«“¡√âÕπ®“°¿“¬πÕ°ºà“π„µâæ◊ÈπÀâÕß‡¢â“ Ÿàµ—«ÀâÕß
 µ‘¥µ—Èßæ—¥≈¡√–∫“¬Õ“°“»∫πÀ≈—ß§“ ‡æ◊ËÕ¥Ÿ¥Õ“°“»√âÕπ„µâÀ≈—ß§“ÕÕ°‰ª

¿“¬πÕ°
 ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæ◊Èπ∑’Ë„™â Õ¬„π∫â“π ‡™àπ ¬â“¬ÀâÕßπÕπÀ√◊ÕÀâÕßπ—Ëß‡≈àπ∑’Ë∂Ÿ°

· ß·¥¥ àÕß∑—Èß«—πÀ√◊Õ„πµÕπ∫à“¬ ‰ªÕ¬Ÿà¥â“π∑’Ë∂Ÿ°· ß·¥¥πâÕ¬
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ÕÕ°µ°

‡Àπ◊Õ

„µâ

°“√®—¥·∫àßÀâÕß„™â Õ¬‚¥¬§”π÷ß∂÷ß°“√
ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π

 ∑”√–‡∫’¬ß¬◊Ëπæ√âÕ¡µ‘¥
°—π “¥„π∑‘»µ–«—πÕÕ°·≈–∑‘»
µ–«—πµ°  ”À√—∫„™â‡ªìπ∑’Ëπ—Ëß∑“π
Õ“À“√«à“ßÀ√◊Õ„™â∑”§√—«πÕ°∫â“π
·≈–¬—ß™à«¬≈¥§«“¡√âÕπ‡¢â“¡“„π
∫â“πÕ’°¥â«¬

 Õÿ¥√Õ¬√—Ë«¥â«¬´’‡¡πµå
À√◊Õ ‘́≈‘‚§π (Silicone) ∑’Ë™àÕß
µ‘¥µ—Èß‚§¡‰ø ™àÕßµ‘¥µ—Èßæ—¥≈¡
‡æ¥“π ™àÕß∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â ”À√—∫‡¥‘π
∑àÕπÈ” ‡ªìπµâπ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡
√âÕπ®“°¿“¬πÕ°

 Õÿ¥√Õ¬√—Ë«µ“¡√Õ¬µàÕ √–À«à“ßºπ—ß¢Õ∫ª√–µŸ Àπâ“µà“ß ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡
√âÕπ·≈–§«“¡™◊Èπ®“°¿“¬πÕ° À“°ÀâÕßπ—Èπ‡ªìπÀâÕßª√—∫Õ“°“»

 ®—¥«“ßµŸâ·≈–™—Èπ«“ß¢Õß„Àâ‡À¡“– ¡ ‰¡à∫—ß≈¡ ‰¡à°’¥¢«“ß°“√√–∫“¬Õ“°“»
·≈–‰¡à∫—ß· ß

 „™âª√–‚¬™πå®“°∏√√¡™“µ‘„π∫â“π ‡™àπ ®—¥‚µä–∑”ß“πÀ√◊Õ∑’Ëπ—ËßÕà“π
Àπ—ß ◊Õ‰«â√‘¡Àπâ“µà“ß ∑“ ’¿“¬„πÀâÕß‡πâπ ’ÕàÕπ™à«¬„Àâ «à“ß¢÷Èπ ª√—∫ª√ÿß à«π∑÷∫

À√◊Õ¡ÿ¡¡◊¥¢Õß∫â“π‚¥¬„™âÕ‘∞∫≈äÕ°·°â« ‡ªìπµâπ
 À¡—Ëπ¥Ÿ·≈√—°…“∑”§«“¡ –Õ“¥ æ√¡ ºâ“¡à“π ‚´ø“

‰¡à„Àâ‡ªï¬°™◊Èπ ‡æ◊ËÕ≈¥¿“√–∑”§«“¡‡¬Áπ‡π◊ËÕß®“°§«“¡
√âÕπ·Ωß

 ®—¥·∫àßÀâÕß„™â Õ¬ ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß°“√ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π
‚¥¬®—¥ÀâÕß∑’Ë„™âµÕπ‡™â“Õ¬Ÿà„π∑‘»µ–«—πµ° ÀâÕß∑’Ë„™âµÕπ
‡¬ÁπÕ¬Ÿà„π∑‘»µ–«—πÕÕ°  à«πÀâÕß∑’Ë„™â Õ¬‡°◊Õ∫∑—Èß«—π„Àâ
Õ¬Ÿà∑‘»‡Àπ◊Õ ‡æ√“–®–‡¬Áπ ∫“¬∑’Ë ÿ¥ ‡™àπ ÀâÕßπ—Ëß‡≈àπÕ¬Ÿà
„π∑‘»‡Àπ◊Õ ‡ªìπµâπ

 °“√®—¥«“ßÕÿª°√≥å·≈– ¿“«–·«¥≈âÕ¡¿“¬„π∫â“π„Àâ‡À¡“– ¡

‚¥¬∑—Ë«‰ª¿“¬„π∫â“π ®–¡’‡§√◊ËÕßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°ª√–‡¿∑‡§√◊ËÕß„™â‰øøÑ“
µà“ßÊ ¡“°¡“¬ ‡™àπ ‡§√◊ËÕßª√—∫Õ“°“» µŸâ‡¬Áπ °√–µ‘°πÈ”√âÕπ ‚∑√∑—»πå ‡µ“Õ∫
‡ªìπµâπ ´÷Ëß‡§√◊ËÕß„™â‰øøÑ“‡À≈à“π’È ≈â«π·µà¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π°“√„Àâ§«“¡√âÕπ‡¡◊ËÕ‡«≈“
„™âß“π ¥—ßπ—Èπ ∂â“µâÕß°“√ √â“ß¿“«– ∫“¬„Àâ°—∫µ—«∫â“π ®–µâÕß≈¥ª√‘¡“≥§«“¡
√âÕπ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„™â‡§√◊ËÕß„™â‰øøÑ“ ‡À≈à“π—Èπ ‡æ◊ËÕ≈¥Õÿ≥À¿Ÿ¡‘¿“¬„πµ—«∫â“π ·≈–
∂â“¡’°“√„™â‡§√◊ËÕßª√—∫Õ“°“» °Á®–≈¥¿“√–∑”§«“¡‡¬Áπ¢Õß‡§√◊ËÕßª√—∫Õ“°“»≈ß¥â«¬
´÷Ëß§«√ªØ‘∫—µ‘¥—ßπ’È

 §«√µ‘¥µ—Èß§Õπ‡¥π‡´Õ√å√–∫“¬§«“¡√âÕπ¥â«¬Õ“°“»„π∑’Ë√à¡ À√◊Õ„µâµâπ‰¡â
·≈–µâÕß‰¡à¡’ ‘Ëß°’¥¢«“ß∑“ß≈¡‡¢â“·≈–ÕÕ°®“°§Õπ‡¥π‡´Õ√å ¥â“π∑‘»‡Àπ◊Õ‡ªìπ
¥â“π∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫µ‘¥µ—Èß§Õπ‡¥π‡´Õ√å¡“°∑’Ë ÿ¥ ·µà∂â“‰¡à “¡“√∂µ‘¥µ—Èß„π¥â“π
∑‘»‡Àπ◊Õ°Á “¡“√∂µ‘¥∑“ß¥â“π∑‘»„µâ∑’Ë¡’°—π “¥·∑π‰¥â
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§«√µ‘¥µ—Èß§Õπ-
‡¥π‡´Õ√å„π∑’Ë∑’Ë “¡“√∂
¥Ÿ·≈∫”√ÿß√—°…“ –¥«°
·≈–„π∑’Ë∑’Ë‰¡à àß‡ ’¬ß√∫°«π
‡¢â“¡“¿“¬„πÀâÕß

§«√µ‘¥µ—ÈßÕÿª°√≥å
§«∫§ÿ¡Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ (Ther-

mostat) ¿“¬„πÀâÕßª√—∫
Õ“°“»„Àâ‡À¡“– ¡ §◊Õ
‰¡à§«√∂Ÿ°· ß®“°¥«ß
Õ“∑‘µ¬å‚¥¬µ√ß ‡æ√“–®–
∑”„Àâ‡∑Õ√å‚¡ µ—∑Õà“π§à“
º‘¥æ≈“¥ ·≈–§«√µ‘¥µ—Èß„π∫√‘‡«≥∑’Ë “¡“√∂Õà“π§à“Õÿ≥À¿Ÿ¡‘‰¥âßà“¬ ·≈– –¥«°
µàÕ°“√ª√—∫µ—Èß§à“Õÿ≥À¿Ÿ¡‘µ“¡µâÕß°“√

§«√µ‘¥µ—Èß‡§√◊ËÕß´—°ºâ“ ‡§√◊ËÕßÕ∫ºâ“ „π∫√‘‡«≥∑’Ë‰¡àª√—∫Õ“°“»·≈–‡ªî¥‚≈àß
‡™àπ ∑’Ë®Õ¥√∂ √–‡∫’¬ßπÕ°∫â“π ‡æ◊ËÕ√–∫“¬§«“¡√âÕπ·≈–≈¥§«“¡™◊Èπ∑’Ë

ª≈¥ª≈àÕ¬¡“®“°‡§√◊ËÕß„™â
‰øøÑ“‡À≈à“π’È ·µà∂â“µâÕßµ‘¥
µ—Èß„πÀâÕßªî¥ §«√µ‘¥µ—Èß
æ—¥≈¡√–∫“¬Õ“°“»‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π°“√ – ¡§«“¡√âÕπ
·≈–§«“¡™◊Èπ¿“¬„πÀâÕß

 §«√ √â“ßÀâÕß§√—«„Àâ
Õ¬ŸàπÕ°µ—«∫â“π ·µà∂â“À≈’°
‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â ÀâÕß§√—«∑’ËÕ¬Ÿà
¿“¬„πµ—«∫â“π§«√¡’°“√

√–∫“¬§«“¡√âÕπ∑’Ë¥’ ‡æ√“–ÀâÕß§√—«¡—°
ª√–°Õ∫¥â«¬‡§√◊ËÕß„™â‰øøÑ“À≈“¬™π‘¥ ‡™àπ ‡µ“
Õ∫ ‡µ“Àÿßµâ¡ °√–µ‘°µâ¡πÈ”√âÕπ µŸâ‡¬Áπ ´÷Ëß
‡ªìπ·À≈àßª≈¥ª≈àÕ¬§«“¡√âÕπ∑’Ë ”§—≠

µ‘¥µ—Èß‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥°≈‘ËπÀ√◊Õ¥Ÿ¥§«—π„π
∫√‘‡«≥∑’Ë∑”°“√Àÿßµâ¡ ·≈–Õ“°“»∑’Ë„™â°—∫
‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥°≈‘ËπÀ√◊Õ¥Ÿ¥§«—ππ’È§«√¡’∑àÕπ”
Õ“°“»¡“®“°¿“¬πÕ°∫â“π‚¥¬µ‘¥µ—Èß„°≈âµ—«
‡§√◊ËÕß ‡æ◊ËÕ≈¥°“√¥Ÿ¥Õ“°“»∑’Ë‡¬Áπ®“°¿“¬„π
∫â“πÕÕ°‰ª

 ‡≈◊Õ°„™âÕÿª°√≥å·≈–‡§√◊ËÕß„™â‰øøÑ“
ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß πÕ°®“°®–ª√–À¬—¥
æ≈—ßß“π®“°µ—«¡—π‡Õß·≈â« ¬—ß≈¥§«“¡√âÕπ∑’Ë
∂Ÿ°ª≈àÕ¬ÕÕ°¡“„π‡«≈“„™âß“πÕ’°¥â«¬ ‡™àπ „™â
À≈Õ¥‰øª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß ÷́Ëß„Àâ§«“¡√âÕπ
πâÕ¬°«à“À≈Õ¥‰ â ‡ªìπµâπ

®–‡ÀÁπ«à“∂÷ß·¡â«à“‡√“‰¡à “¡“√∂À≈’°‡≈’Ë¬ß ¿“æÕ“°“»¿“¬πÕ°∫â“π
∑’Ë√âÕπÕ∫Õâ“«‰¥â  ·µà‡√“ “¡“√∂§«∫§ÿ¡ ¿“æÕ“°“»¿“¬„π∫â“π„Àâ
Õ¬Ÿà„π¿“«– ∫“¬‰¥â („π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á “¡“√∂™à«¬ª√–À¬—¥æ≈—ßß“π
®“°‡§√◊ËÕßª√—∫Õ“°“»‰¥âÕ’°¥â«¬) ‚¥¬°“√ª√—∫ª√ÿß ¿“«–·«¥≈âÕ¡
∫√‘‡«≥∫â“π„Àâ‡À¡“– ¡µ“¡§”·π–π”¢â“ßµâπ


